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0 SAGRADO, O BELO
E O SABOROSO DA INDIA

TEMPLO DOURADO,
EM AMRITSAR

Viajar para a india &€ bom para

trés coisas: namorar, tirar fotos

e conhecer templos sagrados.

Este fica no noroeste do pais,
perto da fronteira com o Paquist&o,
e é a joia mais sagrada da religido
sikh. O local guarda o texto santo
do siquismo, atrai muitos turistas
e é comparado ao Taj Mahal. Para
os interessados em espiritualidade,
a visita vale a pena.
goldentempleamritsar.org
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FRANGO AQ CURRY,
EM NOVA DELHI

Sou muito fa de pimenta, e, por
isso, meu prato indiano preferido
é o frango ao curry, receita que
leva pedagos de carne e bastante
molho. O curry é uma mistura de
dezenas de temperos, e andiaé o
melhor lugar para experimenta-lo.
Comi essa iguaria algumas vezes
no restaurante do hotel The
Oberoi. oberoihotels.com
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WANDERLEY NUNES, 56 ANOS, HAIRSTYLIST E DONO DA REDE DE SALOES STUDIO W

TAJ MAHAL,
EM AGRA

Esse & o passeio mais dbvio, mas imprescindivel
pela construgdo impressionante, que tem quase
400 anos e parece ter sido concluida ontem.

Irei guardar para sempre a sensagéo de vé-la

de perto pela primeira vez. Aconselho muito,
principaimente pela linda historia de como o
mausoléu mais famoso do mundo foi erguido,
um ultimo presente do imperador Shah Jahan
para a esposa Mumtaz Mahal. tajmahal.gov.in

TEMPLO DE LOTUS,
EM NOVA DELHI

O templo dos bahad'i &
maravilhoso, a fé deles prega
que os humanos séo Unicos,
mas iguais entre si. Vocé fica
em paz nessa visita,

é um simbolo do amor

e da tranquilidade. O local
tem um formato de flor,

e é cheio de espethos d'agua
ao seu redor. Parece que
vocé esta flutuando!
bahaihouseofworship.in




MARTELO E UNHA

Esse servigo de manicure e pedicure
masculina se assemelha a uma garagem
da Harley-Davidson convertida em saldo.
L& vocé senta em poltronas de couro

e toma um café enquanto fazem suas
unhas. hammerundnagel.de

MULLER'SCHES
VOLKSBAD

A piscina publica mais antiga e estilosa de
Munigue tem 31 metros e foi construida
em 1901, em um charmoso prédio de
estilo Art Nouveau. Todos os detalhes
originais foram preservados. Ja a visitei
vérias vezes, é 6tima para relaxar depois
do trabalho ou para curtir uma folga.
swm.de/english/m-baeder/indoor-
pools/volksbad

BRASSERIE
L'ATELIER

Uma pequena parte da Franga
no coragéo de Munique. Nao
gostava da culinaria francesa,
mas esse restaurante me fez
virar fa. E o lugar aonde levo
meus advogados e clientes para
reunides durante a semana.

A sopa de peixe é fantastica!
atelier-artetvin.de

METZGEREIMAGNUSBAUCH 77 c

E dificil encontrar um agougue melhor que
esse em Munique. Ele e especializado em
produtos tradicionais da Bavaria, frescos e
de muita qualidade. Sou cliente ha décadas,
e sempre compro um WeiBwurst (salsicha
branca) quando vou la. mbwassonst.de

ZUM DURNBRAU

Essa taverna bavara existe desde 1487,
escondida em um beco no centro da cidade.
L4 eles servem um porco assado excelente
e cervejas tipicas. zumduernbraeu.de
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PISCINA E COMIDA
TiPICA EM MUNIQUE

HANS J. ZEESE, 49 ANOS, DIRETOR-EXECUTIVO DA CONSULTORIA ESPORTIVA BOAVISTA I
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N OBRAS DE ARTE

S DO SERTAO AO MAR

E um pedago bonito do litoral leste
do Ceara, com um relevo fabuloso.
Gosto de la porque vejo o oceano

do alto, de cima das falésias,
enquanto celebro o sol e o vento
forte. Essa praia € parte do municipio
de Aracati e fica a duas horas de
carro de Fortaleza. Canoa Quebrada
é um bom lugar para visitar em
qualquer época para curtir os luaus
que ocorrem na praia. Rua Nascer
do Sol, 243, Aracati, Ceard

CANOA QUEBRADA f

MESTRE
ESPEDITO SELEIRO

A regido do Cariri é interessante

e muito religiosa por causa das
romarias de Padre Cicero. Em Nova
Olinda, gosto do trabalho em couro
de Mestre Espedito Seleiro. Tenho
uma sandalia e agora encomendei
duas almofadas. Rua Monsenhor
Tavares, 190, Nova Olinda,
Ceard Tel. (88) 3546-1432

POR DO SOL
NA PRAIA DE IRACEMA

Fortaleza é ensolarada e cheia de gente receptiva.

Acho o pér do sol nos espigdes da orla desse

bairro boémio préximo ao centro o mais bonito
que ja vi no Brasil. Morei dos 7 aos 18 13, e saia de
casa com os meus amigos no fim da tarde sé para
assistir. Av. Beira Mar, 1681, Fortaleza, Ceard

38 PLAYBOY.COM.BR

JESUITA BARBOSA, 24 ANOS, ATOR

ANA DAS
CARRANCAS

O Vale do Séo Francisco é um
lugar incrivel no sertdo. Em
Petrolina, vale ir ao Centro de
Cultura Ana das Carrancas, um
retrato da fé do povo. Eles tém
uma loja com obras da artista,
falecida em 2008. BR-407, 500,
Petrolina, Pernambuco.

Tel. (87) 3031-8319
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VENTANA BIG SUR

O hotel é deslumbrante,
eficaem meioauma
paisagem incrivel. O
restaurante atrai gente

de todos os lados e €
abastecido por produtores
organicos da regido. Big Sur
néo é famoso por acaso, e o
trajeto pela Highway One

¢ lindo. ventanainn.com

THE CHAPEL

Este bar € uma capela reformada de 1914
gue tem comes e bebes deliciosos e boa
musica em Sdo Francisco. Cheguei com
meu marido e o casal protagonista do meu
filme Califérnia bem no tal Mardi Gras, o
Carnaval dos americanos, e nds festejamos
vendo um show de jazz la. thechapelsf.com
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BOARDWALK

Em Santa Cruz ha um parque de diversdes
a beira-mar que parece ter parado no
tempo. Os donos se orgulham de dizer que
€ um parquinho & moda antiga resistindo
ao avanco de gigantes como Disney e
Universal, mas néo deixam de lembrar

que o grande feito do local foi ter aparecido

AMOEBA RECORDS no filme Os Garotos Perdidos, de 1987.
Ninguém conseguia me tirar dessa loja de beachboardwalk.com

discos em Hollywood. Um dos fundadores,
Marc Weinstein, me contou histdrias
deliciosas, como da vez em que o ex-Beatle
Paul McCartney ligou para ele pedindo para
tocar 4. amoeba.com

THE FACTORY KITCHEN

No Arts District, em Los Angeles, esta
antiga fabrica transformada em trattoria
serve pratos com ingredientes produzidos
localmente. D4 para almogar vendo

o que se prepara na cozinha, coisa que
adoro fazer. thefactorykitchen.com

DE SAO FRANCISCO
A LOS ANGELES

MARINA PERSON, 47 ANOS, APRESENTADORA E DIRETORA

é
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